Tabela Nutricional

PAO DE QUENO - LINGUICA DE FRANGO APIMENTADA

Lista de ingredientes: queijo meia cura, polvilho doce, linguica de frango apimentada,
agua, leite integral, ovos, 6leo de soja, sal.

INFORMACAO NUTRICIONAL
Por¢ao de 48 g (1 e %2 unidade)

Quantidade por porgao %VD(*)
Valor energético 146 Kcal ou 611 kJ 7
Carboidratos 12 g 4
Proteinas 10,1g 13
Gorduras Totais 6,6 g 12
Gorduras Saturadas 3,1g 14
Fibra Alimentar 0,8¢g 3
Sédio 186 mg 8
Calcio 68 mg 7

(*)% Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 klJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.




